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主題性住⼾統計調查第79號報告書
- 吸煙情況
(統計期：2023年5⽉⾄8⽉)
2024年第2期

備註
1. 本報告書載列有關香港居⺠吸煙情況的主題性住⼾統計調查的主要結果。

2. 有關每個統計年份的統計期，請參閱註釋（第6節）。

出版⽇期：

2024年6⽉6⽇

上⼀期號：

2024年第1期

所有期號

⽬錄

1. 主要數字

1. 主要數字
2. 吸煙情況
3. 詳細統計數字

4. 附錄：2022/23學年有關學⽣吸煙情況的學校
統計調查
5. 更多資料
6. 註釋

7. 查詢

http://www.censtatd.gov.hk/en/data/stat_report/product/B1130201/att/B11302782024XXXXB0100.pdf
http://www.censtatd.gov.hk/tc/EIndexbySubject.html?scode=453&pcode=B1130201
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2. 吸煙情況

吸煙⼈⼠的類別

在2023年，習慣每⽇吸煙的⼈⼠約有592 100⼈，⽽以前習慣每⽇吸煙的⼈⼠約有355 800⼈。

在2023年，習慣每⽇吸煙的⼈⼠佔所有15歲及以上⼈⼠的9.4%，⽽2021年的相應數字為9.8%。

另⼀⽅⾯，在2023年，以前習慣每⽇吸煙的⼈⼠佔所有15歲及以上⼈⼠的5.6%，⽽2021年的相應數字為5.0%。

在2023年，習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠（577 300⼈）佔所有15歲及以上⼈⼠的9.1%，⽽2021年的相應數字為581 500⼈及9.5%。

在2023年，以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠（353 300⼈）佔所有15歲及以上⼈⼠的5.6%，⽽2021年的相應數字為305 900⼈及5.0%。

表2.1：按每⽇所吸食的煙草及相關產品種類劃分的習慣每⽇吸煙的⼈⼠／以前習慣每⽇吸煙的⼈⼠數⽬

1 佔所有15歲及以上⼈⼠的百分比。
2 可選擇多項答案。
3 包括雪茄、⼿捲煙、使⽤煙⽃吸煙、⿐煙／⼝含煙及⽔煙。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。
[-§32] 少於0.05%

581.5 96.7 9.5 577.3 97.5 9.1  習慣每⽇吸煙的⼈⼠ 傳統煙

8.4 1.4 0.1 3.4 0.6 0.1  加熱煙

17.5 2.9 0.3 11.6 2.0 0.2  電⼦煙

[*7] [*7] [*7] 3.6 0.6 0.1  其他 (3)

601.3 100.0 9.8 592.1 100.0 9.4  合計

305.9 99.8 5.0 353.3 99.3 5.6  以前習慣每⽇吸煙的⼈⼠ 傳統煙

[*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7]  加熱煙

[*7] [*7] [*7] 2.9 0.8 [-§32]  電⼦煙

[*7] [*7] [*7] 3.9 1.1 0.1  其他 (3)

306.6 100.0 5.0 355.8 100.0 5.6  合計

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1) 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1)

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 (2)
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習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠的吸煙情況

習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠佔所有15歲及以上⼈⼠的百分比在過去⼆⼗年呈現下跌趨勢，由2003年的14.4%下跌⾄2023年的9.1%。

相反地，以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠的百分比，由2000年起維持約3%⾄6%。

每⽇吸食傳統煙的習慣在男性及中年⼈⼠中較為普遍。

在2023年，習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠每⽇平均吸食12.1⽀傳統煙，⽽2021年的相應數字為12.7⽀傳統煙。

1 在有關統計年份中佔所有15歲及以上⼈⼠的百分比。

圖2.2：習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠及以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠的比率

習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠ 以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠
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表2.3：習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠及以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 在有關統計年份中佔所有15歲及以上⼈⼠的百分比。

692.5 12.4 210.9 3.8  2000

818.2 14.4 151.2 2.7  2003

793.2 14.0 251.9 4.5  2005

676.9 11.8 291.8 5.1  2008

657.0 11.1 285.9 4.8  2010

645.0 10.7 346.4 5.8  2012

641.3 10.5 340.7 5.6  2015

615.0 10.0 275.3 4.5  2017

637.9 10.2 268.1 4.3  2019

581.5 9.5 305.9 5.0  2021

577.3 9.1 353.3 5.6  2023

 年齡組別 ≥15

 吸煙⼈⼠類別 習慣每⽇吸煙的⼈⼠ 以前習慣每⽇吸煙的⼈⼠

 煙草及相關產品種類 傳統煙 傳統煙

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 比率（%） (1) 千⼈ 比率（%） (1)

 統計年份
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表2.4：按性別及年齡組別劃分的習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 在個別性別及年齡分組中佔所有⼈⼠的百分比。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

[*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7]  習慣每⽇吸煙的⼈
⼠

傳統煙 男 ≥15 15-
19

37.7 7.8 9.6 33.0 6.7 9.3  20-
29

70.1 14.5 15.3 73.9 15.1 16.2  30-
39

112.5 23.3 24.6 102.8 21.0 21.9  40-
49

113.4 23.5 22.0 118.3 24.2 23.5  50-
59

148.0 30.6 15.7 159.8 32.7 15.3  ≥60

483.3 100.0 16.7 488.5 100.0 16.4  ≥15

[*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7]  女 ≥15 15-
19

7.9 8.0 2.1 6.0 6.7 1.7  20-
29

23.6 24.1 4.5 17.6 19.9 3.6  30-
39

33.3 33.9 5.8 28.5 32.2 5.0  40-
49

20.2 20.6 3.2 26.0 29.2 4.1  50-
59

12.5 12.7 1.2 9.9 11.2 0.9  ≥60

98.2 100.0 3.0 88.8 100.0 2.7  ≥15

[*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7]  男女合
計

≥15 15-
19

45.5 7.8 5.9 38.9 6.7 5.5  20-
29

93.8 16.1 9.5 91.6 15.9 9.7  30-
39

145.8 25.1 14.2 131.3 22.7 12.6  40-
49

133.7 23.0 11.7 144.3 25.0 12.7  50-
59

160.5 27.6 8.2 169.8 29.4 7.7  ≥60

581.5 100.0 9.5 577.3 100.0 9.1  ≥15

 統計年份 2021 2023

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈
佔個別性別的百分比

（%）
比率（%） 

(1)
千⼈

佔個別性別的百分比
（%）

比率（%） 
(1)

 吸煙⼈⼠類別
煙草及相關產品種
類

性別 年齡組別
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表2.5：按年齡組別及每⽇吸食傳統煙的數量劃分的習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。
- 不適⽤

[*7] [*7] - [*7] [*7] -  習慣每⽇吸煙的
⼈⼠

傳統煙 ≥15 15-
19

1-10

[*7] [*7] - [*7] [*7] -  11-20

[*7] [*7] - [*7] [*7] -  ≥21

[*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7]  合計

30.7 67.3 - 27.8 71.4 -  20-
29

1-10

13.8 30.3 - 10.1 25.9 -  11-20

[*7] [*7] - [*7] [*7] -  ≥21

45.5 100.0 11.2 38.9 100.0 11.2  合計

62.8 66.9 - 61.0 66.6 -  30-
39

1-10

30.5 32.5 - 30.3 33.1 -  11-20

[*7] [*7] - [*7] [*7] -  ≥21

93.8 100.0 11.5 91.6 100.0 11.5  合計

83.7 57.4 - 83.3 63.4 -  40-
49

1-10

59.7 41.0 - 45.6 34.7 -  11-20

[*7] [*7] - [*7] [*7] -  ≥21

145.8 100.0 12.7 131.3 100.0 11.8  合計

67.2 50.3 - 82.8 57.4 -  50-
59

1-10

61.8 46.2 - 58.2 40.3 -  11-20

4.7 3.5 - 3.2 2.2 -  ≥21

133.7 100.0 13.7 144.3 100.0 12.6  合計

94.1 58.6 - 99.3 58.5 -  ≥60 1-10

59.7 37.2 - 65.5 38.6 -  11-20

6.8 4.2 - 5.0 2.9 -  ≥21

160.5 100.0 13.0 169.8 100.0 12.5  合計

339.5 58.4 - 355.4 61.6 -  ≥15 1-10

226.4 38.9 - 210.0 36.4 -  11-20

15.5 2.7 - 11.9 2.1 -  ≥21

581.5 100.0 12.7 577.3 100.0 12.1  合計

 統計年份 2021 2023

 

 

⼈數
每⽇平均吸食的

數量
⼈數

每⽇平均吸食的
數量

 千⼈
佔個別年齡組別的百分比

（%）
⽀數 千⼈

佔個別年齡組別的百分比
（%）

⽀數

 
吸煙⼈⼠類別

煙草及相關產品
種類

年齡組別
每⽇吸煙的
數量
（⽀數）
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表2.6：按性別及每⽇吸食傳統煙的數量劃分的習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

- 不適⽤
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

265.1 54.9 - 284.3 58.2 -  習慣每⽇吸煙
的⼈⼠

傳統煙 ≥15 男 1-10

204.0 42.2 - 192.5 39.4 -  11-20

14.2 2.9 - 11.7 2.4 -  ≥21

483.3 100.0 13.2 488.5 100.0 12.6  合計

74.4 75.8 - 71.1 80.1 -  女 1-10

22.5 22.9 - 17.5 19.7 -  11-20

[*7] [*7] - [*7] [*7] -  ≥21

98.2 100.0 10.5 88.8 100.0 9.3  合計

339.5 58.4 - 355.4 61.6 -  男女合
計

1-10

226.4 38.9 - 210.0 36.4 -  11-20

15.5 2.7 - 11.9 2.1 -  ≥21

581.5 100.0 12.7 577.3 100.0 12.1  合計

 統計年份 2021 2023

 

 

⼈數
每⽇平均吸食的

數量
⼈數

每⽇平均吸食的
數量

 千⼈
佔個別性別的百分比

（%）
⽀數 千⼈

佔個別性別的百分比
（%）

⽀數

 吸煙⼈⼠類別
煙草及相關產
品種類

年齡組
別

性別
每⽇吸煙的數量
（⽀數）
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3. 詳細統計數字

習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠

表3.1：按性別及開始每周吸食傳統煙的年齡劃分的習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

表3.2：按經濟活動⾝分劃分的習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 在個別經濟活動⾝分組別中佔所有15歲及以上⼈⼠的百分比。
2 包括學⽣及其他非從事經濟活動⼈⼠。

[*7] [*7] 4.5 0.9  習慣每⽇吸煙的⼈⼠ 傳統煙 男 <10

311.7 64.5 294.0 60.2  10-19

160.7 33.3 179.7 36.8  20-29

10.9 2.2 10.3 2.1  ≥30

483.3 100.0 488.5 100.0  合計

[*7] [*7] [*7] [*7]  女 <10

45.8 46.6 43.1 48.6  10-19

45.6 46.5 40.6 45.8  20-29

6.6 6.7 5.0 5.7  ≥30

98.2 100.0 88.8 100.0  合計

[*7] [*7] 4.5 0.8  男女合計 <10

357.5 61.5 337.1 58.4  10-19

206.3 35.5 220.4 38.2  20-29

17.4 3.0 15.3 2.7  ≥30

581.5 100.0 577.3 100.0  合計

447.4 76.9 12.4 441.7 76.5 12.2  習慣每⽇吸煙的⼈⼠ 傳統煙 從事經濟活動

97.1 16.7 7.3 105.3 18.2 7.0  非從事經濟活動 退休⼈⼠

25.4 4.4 3.4 23.4 4.1 3.2  料理家務者

11.6 2.0 2.4 6.9 1.2 1.5  其他 (2)

134.1 23.1 5.3 135.6 23.5 5.0  ⼩計

581.5 100.0 9.5 577.3 100.0 9.1  合計

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 佔個別性別的百分比（%） 千⼈ 佔個別性別的百分比（%）

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 性別 開始每周吸煙的年齡

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1) 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1)

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 經濟活動⾝分
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表3.3：按開始吸食傳統煙的原因及性別劃分的習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 吸煙⼈⼠指個別性別內習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠。
2 可選擇多項答案。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

467.8 96.8 470.6 96.3  習慣每⽇吸煙的⼈
⼠

傳統煙 受家⼈／朋友／其他⼈影
響

男

96.4 98.2 85.7 96.5  女

564.3 97.0 556.3 96.4  男女合
計

18.6 3.9 37.8 7.7  受煙草味道吸引 男

3.6 3.7 3.0 3.4  女

22.3 3.8 40.9 7.1  男女合
計

33.7 7.0 27.8 5.7  看來有型格 男

4.5 4.6 2.7 3.1  女

38.2 6.6 30.6 5.3  男女合
計

13.2 2.7 14.4 3.0  受包裝設計吸引 男

[*7] [*7] [*7] [*7]  女

14.0 2.4 16.5 2.9  男女合
計

9.1 1.9 6.1 1.2  受煙草以外的味道吸引 男

3.5 3.5 3.4 3.8  女

12.6 2.2 9.5 1.6  男女合
計

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈
佔個別性別吸煙⼈⼠的百分比（%） 

(1)
千⼈

佔個別性別吸煙⼈⼠的百分比（%） 
(1)

 吸煙⼈⼠類別
煙草及相關產品種
類

開始吸煙的原因 (2) 性別
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表3.4：按曾否嘗試／想戒煙及性別劃分的習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

- 不適⽤

 

152.7 31.6 - 30.6 31.1 - 183.3 31.5 -  2021 習慣每
⽇吸煙
的⼈⼠

傳統煙 有

9.1 - 2.8 4.4 - 6.5 13.5 - 3.4  沒有 想

146.4 - 44.3 24.2 - 35.8 170.6 - 42.8  不想

30.8 - 9.3 7.8 - 11.5 38.5 - 9.7  未決
定

144.3 - 43.6 31.3 - 46.2 175.6 - 44.1  從未
考慮

330.5 68.4 100.0 67.6 68.9 100.0 398.2 68.5 100.0  ⼩計

483.3 100.0 - 98.2 100.0 - 581.5 100.0 -  合計

158.8 32.5 - 31.0 34.9 - 189.8 32.9 -  2023 習慣每
⽇吸煙
的⼈⼠

傳統煙 有

17.3 - 5.3 4.3 - 7.5 21.7 - 5.6  沒有 想

121.7 - 36.9 18.2 - 31.4 139.9 - 36.1  不想

45.6 - 13.8 10.6 - 18.4 56.2 - 14.5  未決
定

145.0 - 44.0 24.7 - 42.7 169.7 - 43.8  從未
考慮

329.7 67.5 100.0 57.8 65.1 100.0 387.5 67.1 100.0  ⼩計

488.5 100.0 - 88.8 100.0 - 577.3 100.0 -  合計

 年齡組別 ≥15

 性別 男 女 男女合計

 

 

⼈數 ⼈數 ⼈數

 
千⼈

佔有關統計年份
吸煙⼈⼠的百分
比（%）

佔未嘗試戒煙
⼈⼠的百分比
（%）

千
⼈

佔有關統計年份
吸煙⼈⼠的百分
比（%）

佔未嘗試戒煙
⼈⼠的百分比
（%）

千⼈
佔有關統計年份
吸煙⼈⼠的百分
比（%）

佔未嘗試戒煙
⼈⼠的百分比
（%）

 統計
年份

吸煙⼈
⼠類別

煙草及
相關產
品種類

曾否
嘗試
戒煙

是否
想戒
煙
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現時有吸食傳統煙的⼈⼠

表3.5：按年齡組別及第⼀次吸食的傳統煙的味道劃分的現時有吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 包括⽔果味、酒味、香料味（例如：⾁桂、丁香等）和甜味（例如：焦糖、雲呢拿、可樂等）。

[*7] [*7] [*7] [*7]  現時有吸煙的⼈⼠ 傳統煙 ≥15 15-19 普通味／原味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

[*7] [*7] [*7] [*7]  不記得

[*7] [*7] [*7] [*7]  合計

19.8 40.1 11.0 26.7  20-29 普通味／原味

28.1 57.0 28.3 68.7  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

[*7] [*7] [*7] [*7]  不記得

49.3 100.0 41.2 100.0  合計

47.1 46.9 43.2 44.0  30-39 普通味／原味

50.0 49.7 52.3 53.3  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

[*7] [*7] [*7] [*7]  不記得

100.5 100.0 98.2 100.0  合計

93.8 61.0 70.0 50.8  40-49 普通味／原味

54.9 35.7 66.0 47.9  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

4.6 3.0 [*7] [*7]  不記得

153.8 100.0 137.8 100.0  合計

109.6 79.5 106.8 70.7  50-59 普通味／原味

25.1 18.2 42.9 28.4  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

2.8 2.0 [*7] [*7]  不記得

137.8 100.0 151.0 100.0  合計

149.1 89.2 165.7 92.7  ≥60 普通味／原味

14.9 8.9 11.7 6.5  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

3.0 1.8 [*7] [*7]  不記得

167.2 100.0 178.7 100.0  合計

419.9 68.7 397.0 65.3  ≥15 普通味／原味

174.6 28.6 202.3 33.3  薄荷味

3.1 0.5 4.7 0.8  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

11.9 2.0 2.4 0.4  不記得

611.2 100.0 608.3 100.0  合計

 統計年份 2021 2023

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 佔個別年齡組別的百分比（%） 千⼈ 佔個別年齡組別的百分比（%）

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 年齡組別 第⼀次吸煙的味道
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[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。
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表3.6：按性別及第⼀次吸食的傳統煙的味道劃分的現時有吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 包括⽔果味、酒味、香料味（例如：⾁桂、丁香等）和甜味（例如：焦糖、雲呢拿、可樂等）。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

378.7 75.0 362.4 70.8  現時有吸煙的⼈⼠ 傳統煙 男 普通味／原味

113.7 22.5 144.9 28.3  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

9.2 1.8 [*7] [*7]  不記得

504.7 100.0 512.2 100.0  合計

41.2 38.7 34.6 36.0  女 普通味／原味

60.9 57.2 57.4 59.7  薄荷味

[*7] [*7] 2.9 3.0  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

2.7 2.6 [*7] [*7]  不記得

106.4 100.0 96.1 100.0  合計

419.9 68.7 397.0 65.3  男女合計 普通味／原味

174.6 28.6 202.3 33.3  薄荷味

3.1 0.5 4.7 0.8  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (1)

11.9 2.0 2.4 0.4  不記得

611.2 100.0 608.3 100.0  合計

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 佔個別性別的百分比（%） 千⼈ 佔個別性別的百分比（%）

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 性別 第⼀次吸煙的味道
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表3.7：按年齡組別及現時吸食的傳統煙的味道劃分的現時有吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 吸煙⼈⼠指個別年齡組別內現時有吸食傳統煙的⼈⼠。
2 可選擇多項答案。
3 包括⽔果味、酒味、香料味（例如：⾁桂、丁香等）和甜味（例如：焦糖、雲呢拿、可樂等）。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

[*7] [*7] [*7] [*7]  現時有吸煙的⼈
⼠

傳統煙 ≥15 15-
19

普通味／原味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (3)

18.6 37.8 11.7 28.5  20-
29

普通味／原味

28.1 56.9 30.0 72.9  薄荷味

2.9 6.0 2.4 5.9  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (3)

40.2 40.0 44.7 45.5  30-
39

普通味／原味

56.8 56.5 55.8 56.8  薄荷味

5.3 5.3 4.7 4.8  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] 6.1 6.3  其他 (3)

80.2 52.2 70.7 51.3  40-
49

普通味／原味

73.6 47.8 74.7 54.3  薄荷味

[*7] [*7] 3.8 2.7  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] 3.5 2.6  其他 (3)

97.8 71.0 103.3 68.4  50-
59

普通味／原味

40.0 29.0 54.3 36.0  薄荷味

[*7] [*7] 2.9 1.9  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] 3.2 2.1  其他 (3)

147.4 88.1 160.8 90.0  ≥60 普通味／原味

21.1 12.6 28.0 15.7  薄荷味

[*7] [*7] [*7] [*7]  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] [*7] [*7]  其他 (3)

384.8 63.0 391.6 64.4  ≥15 普通味／原味

221.5 36.2 244.0 40.1  薄荷味

12.7 2.1 15.0 2.5  薄荷及⽔果味

5.4 0.9 16.4 2.7  其他 (3)

 統計年份 2021 2023

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈
佔個別年齡組別吸煙⼈⼠的百分比（%） 

(1)
千⼈

佔個別年齡組別吸煙⼈⼠的百分比（%） 
(1)

 吸煙⼈⼠類別
煙草及相關產品種
類

年齡組別
現時吸煙的味道
(2)
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表3.8：按性別及現時吸食的傳統煙的味道劃分的現時有吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 吸煙⼈⼠指個別性別內現時有吸食傳統煙的⼈⼠。
2 可選擇多項答案。
3 包括⽔果味、酒味、香料味（例如：⾁桂、丁香等）和甜味（例如：焦糖、雲呢拿、可樂等）。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

 

354.2 70.2 359.8 70.2  現時有吸煙的⼈⼠ 傳統煙 男 普通味／原味

148.8 29.5 183.3 35.8  薄荷味

7.3 1.4 7.9 1.5  薄荷及⽔果味

4.0 0.8 11.1 2.2  其他 (3)

30.6 28.7 31.8 33.1  女 普通味／原味

72.7 68.3 60.7 63.1  薄荷味

5.4 5.1 7.2 7.4  薄荷及⽔果味

[*7] [*7] 5.3 5.5  其他 (3)

384.8 63.0 391.6 64.4  男女合計 普通味／原味

221.5 36.2 244.0 40.1  薄荷味

12.7 2.1 15.0 2.5  薄荷及⽔果味

5.4 0.9 16.4 2.7  其他 (3)

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 佔個別性別吸煙⼈⼠的百分比（%） (1) 千⼈ 佔個別性別吸煙⼈⼠的百分比（%） (1)

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 性別 現時吸煙的味道 (2)
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以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠

表3.9：按年齡組別劃分的以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 在個別年齡組別中佔所有⼈⼠的百分比。

表3.10：按性別劃分的以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 在個別性別中佔所有15歲及以上⼈⼠的百分比。

5.9 1.9 0.6 5.0 1.4 0.5  以前習慣每⽇吸煙的⼈⼠ 傳統煙 ≥15 15-29

23.7 7.8 2.4 23.6 6.7 2.5  30-39

37.6 12.3 3.6 47.1 13.3 4.5  40-49

62.1 20.3 5.4 61.4 17.4 5.4  50-59

176.6 57.7 9.0 216.2 61.2 9.8  ≥60

305.9 100.0 5.0 353.3 100.0 5.6  ≥15

264.8 86.6 9.1 309.9 87.7 10.4  以前習慣每⽇吸煙的⼈⼠ 傳統煙 男

41.0 13.4 1.3 43.4 12.3 1.3  女

305.9 100.0 5.0 353.3 100.0 5.6  男女合計

 統計年份 2021 2023

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1) 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1)

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 年齡組別

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1) 千⼈ 百分比（%） 比率（%） (1)

 吸煙⼈⼠類別 煙草及相關產品種類 性別
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表3.11：按戒煙的原因及性別劃分的以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠數⽬

1 吸煙⼈⼠指個別性別內以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠。
2 可選擇多項答案。

 

94.7 35.8 107.9 34.8  以前習慣每⽇吸煙的
⼈⼠

傳統煙 健康雖然未受吸煙影響，但想避免
影響健康

男

16.4 40.1 16.1 37.1  女

111.1 36.3 124.1 35.1  男女合
計

86.7 32.8 95.0 30.6  吸煙已經危害了健康 男

4.8 11.7 7.2 16.7  女

91.5 29.9 102.2 28.9  男女合
計

48.2 18.2 65.1 21.0  避免⾃⼰的吸煙習慣／⼆⼿煙影響
家⼈

男

11.1 27.0 12.4 28.6  女

59.2 19.4 77.5 21.9  男女合
計

54.7 20.6 64.0 20.7  獲家⼈／朋友勸告 男

7.4 18.0 8.2 18.8  女

62.1 20.3 72.2 20.4  男女合
計

34.9 13.2 42.2 13.6  減少買煙的花費 男

5.8 14.1 5.5 12.7  女

40.7 13.3 47.8 13.5  男女合
計

35.7 13.5 33.8 10.9  獲醫⽣／護⼠／其他醫護⼈員建議 男

4.7 11.5 4.4 10.0  女

40.4 13.2 38.1 10.8  男女合
計

18.2 6.9 32.2 10.4  很多地⽅禁⽌吸煙 男

2.5 6.1 4.0 9.1  女

20.6 6.7 36.2 10.2  男女合
計

15.5 5.9 17.8 5.8  覺得吸煙習慣不受歡迎 男

3.4 8.2 3.4 7.8  女

18.9 6.2 21.2 6.0  男女合
計

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 
 

⼈數 ⼈數

 千⼈
佔個別性別吸煙⼈⼠的百分比

（%） (1)
千⼈

佔個別性別吸煙⼈⼠的百分比
（%） (1)

 吸煙⼈⼠類別
煙草及相關產品
種類

戒煙的原因 (2) 性別



18 / 21

現時有吸煙的⼈⼠對戒煙服務或⽅法的認識

表3.12：按年齡組別及對戒煙服務或⽅法的認識劃分的現時有吸煙的⼈⼠數⽬

1 戒煙服務指戒煙電話熱線、戒煙診所、針灸戒煙服務及郵寄戒煙藥物服務。
2 戒煙⽅法指⾃⼰購買戒煙藥物、醫⽣處⽅戒煙藥物（非戒煙診所）及戒煙流動應⽤程式。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

表3.13：按性別及對戒煙服務或⽅法的認識劃分的現時有吸煙的⼈⼠數⽬

1 戒煙服務指戒煙電話熱線、戒煙診所、針灸戒煙服務及郵寄戒煙藥物服務。
2 戒煙⽅法指⾃⼰購買戒煙藥物、醫⽣處⽅戒煙藥物（非戒煙診所）及戒煙流動應⽤程式。

[*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7]  現時有
吸煙的
⼈⼠

≥15 15-
19

47.2 86.2 7.6 13.8 54.8 100.0 34.2 77.1 10.2 22.9 44.4 100.0  20-
29

88.6 81.5 20.2 18.5 108.8 100.0 88.7 84.6 16.1 15.4 104.8 100.0  30-
39

129.4 80.5 31.3 19.5 160.7 100.0 120.0 85.1 21.0 14.9 141.1 100.0  40-
49

111.4 79.8 28.1 20.2 139.5 100.0 130.5 84.1 24.6 15.9 155.1 100.0  50-
59

110.1 65.3 58.5 34.7 168.5 100.0 139.0 77.3 40.8 22.7 179.8 100.0  ≥60

488.5 76.9 146.9 23.1 635.5 100.0 514.0 82.0 112.7 18.0 626.7 100.0  ≥15

397.4 76.1 124.6 23.9 522.1 100.0 428.5 81.6 96.5 18.4 525.0 100.0  現時有吸
煙的⼈⼠

男

91.1 80.3 22.3 19.7 113.4 100.0 85.4 84.0 16.2 16.0 101.7 100.0  女

488.5 76.9 146.9 23.1 635.5 100.0 514.0 82.0 112.7 18.0 626.7 100.0  男女
合計

 統計年份 2021 2023

 對戒煙服務或⽅法
的認識 (1) (2)

認識 不認識 合計 認識 不認識 合計

 
 

⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數

 千⼈
佔個別年齡組別
的百分比（%）

千⼈
佔個別年齡組別
的百分比（%）

千⼈
佔個別年齡組別
的百分比（%）

千⼈
佔個別年齡組別
的百分比（%）

千⼈
佔個別年齡組別
的百分比（%）

千⼈
佔個別年齡組別
的百分比（%）

 吸煙⼈
⼠類別

年齡組別

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 對戒煙服務或⽅法
的認識 (1) (2)

認識 不認識 合計 認識 不認識 合計

 
 

⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數

 千⼈
佔個別性別的百
分比（%）

千⼈
佔個別性別的百
分比（%）

千⼈
佔個別性別的百
分比（%）

千⼈
佔個別性別的百
分比（%）

千⼈
佔個別性別的百
分比（%）

千⼈
佔個別性別的百
分比（%）

 吸煙⼈⼠
類別

性別
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表3.14：按已試⽤的特定戒煙服務或⽅法及性別劃分的認識戒煙服務或⽅法及曾試⽤特定服務或⽅法的現時有吸煙的⼈⼠數⽬

1 戒煙服務指戒煙電話熱線、戒煙診所、針灸戒煙服務及郵寄戒煙藥物服務。
2 戒煙⽅法指⾃⼰購買戒煙藥物、醫⽣處⽅戒煙藥物（非戒煙診所）、戒煙流動應⽤程式及靠⾃⼰意志。
3 可選擇多項答案。
[*7] 由於抽樣誤差相對較⼤，數字不予公布。

表3.15：按會否嘗試特定戒煙服務及性別劃分的認識戒煙服務或⽅法但未曾試⽤特定服務或⽅法的現時有吸煙的⼈⼠數⽬

1 戒煙服務指戒煙電話熱線、戒煙診所、針灸戒煙服務及郵寄戒煙藥物服務。
2 戒煙⽅法指⾃⼰購買戒煙藥物、醫⽣處⽅戒煙藥物（非戒煙診所）、戒煙流動應⽤程式及靠⾃⼰意志。

4. 附錄：2022/23學年有關學⽣吸煙情況的學校統計調查

除主題性住⼾統計調查外，醫務衞⽣局委託香港⼤學公共衞⽣學院於2023年3⽉⾄11⽉期間進⾏了⼀項有關學⽣吸煙情況的學校統計調查，向學⽣搜集有
關在學青少年吸煙比率、情況與趨勢的數據，以及吸煙學⽣的特徵。主要結果列載於此（PDF, XLSX及CSV格式），以供參考。

如對學校統計調查有任何查詢，請聯絡醫務衞⽣局研究及數據分析辦事處（電話：3150 8930）。

5. 更多資料

有關本課題的更多統計數字，請參閱以下網⾴以獲取補充統計表（XLSX及CSV格式）：

表E573：主題性住⼾統計調查第79號報告書的補充表

按年齡組別／性別及曾否在診症時被醫護⼈員詢問吸煙情況劃分的在統計前12個⽉內曾接觸醫護⼈員的15歲及以上⼈⼠數⽬

按年齡組別／性別及認為醫護⼈員在診症時應否詢問吸煙情況劃分的15歲及以上⼈⼠數⽬

按接觸到⼆⼿煙的地⽅劃分的在統計前7⽇內曾在室外公眾地⽅接觸到⼆⼿煙的15歲及以上⼈⼠數⽬

按應該擴展為法定禁煙區範圍的地⽅劃分的15歲及以上⼈⼠數⽬

6. 註釋

117.4 85.4 27.5 87.9 144.9 85.8 163.2 88.6 30.7 86.9 194.0 88.3  有 靠⾃⼰意志

10.8 7.9 [*7] [*7] 12.7 7.5 21.7 11.8 5.2 14.7 26.9 12.3  使⽤特定戒煙服務 (1)

9.5 6.9 [*7] [*7] 11.7 6.9 12.4 6.7 [*7] [*7] 14.8 6.7  服⽤由醫⽣提供或⾃⾏購
買的藥物

[*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] [*7] 3.4 1.5  戒煙流動應⽤程式

137.6 100.0 31.3 100.0 168.8 100.0 184.2 100.0 35.3 100.0 219.5 100.0  合計

13.0 5.0 6.3 10.5 19.3 6.0 24.7 10.1 4.1 8.2 28.8 9.8  沒有 會

246.9 95.0 53.6 89.5 300.4 94.0 219.7 89.9 46.0 91.8 265.7 90.2  不會

259.9 100.0 59.8 100.0 319.7 100.0 244.3 100.0 50.1 100.0 294.4 100.0  總計

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 吸煙⼈⼠類別 現時有吸煙的⼈⼠ 現時有吸煙的⼈⼠ 

 性別 男 女 男女合計 男 女 男女合計

 
 

⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數

 千⼈
百分比
（%）

千
⼈

百分比
（%）

千⼈
百分比
（%）

千⼈
百分比
（%）

千
⼈

百分比
（%）

千⼈
百分比
（%）

 曾否試⽤特定戒煙服務
或⽅法 (1) (2)

已試⽤的特定戒煙服務或
⽅法 (1) (2) (3)

 統計年份 2021 2023

 年齡組別 ≥15 ≥15

 吸煙⼈⼠類別 現時有吸煙的⼈⼠ 現時有吸煙的⼈⼠ 

 性別 男 女 男女合計 男 女 男女合計

 
 

⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數 ⼈數

 千⼈
百分比
（%）

千
⼈

百分比
（%）

千⼈
百分比
（%）

千⼈
百分比
（%）

千
⼈

百分比
（%）

千⼈
百分比
（%）

 曾否試⽤特定戒煙服務或⽅
法 (1) (2)

會否嘗試特定戒煙
服務 (1)

http://www.censtatd.gov.hk/wbr/B1130201/B11302012024XX01/att/tc/78/2022-23%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E6%9C%89%E9%97%9C%E5%AD%B8%E7%94%9F%E5%90%B8%E7%85%99%E6%83%85%E6%B3%81%E7%9A%84%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E7%B5%B1%E8%A8%88%E8%AA%BF%E6%9F%A5-%E4%B8%BB%E8%A6%81%E7%B5%90%E6%9E%9C_7.pdf
http://www.censtatd.gov.hk/wbr/B1130201/B11302012024XX01/att/tc/78/2022-23%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E6%9C%89%E9%97%9C%E5%AD%B8%E7%94%9F%E5%90%B8%E7%85%99%E6%83%85%E6%B3%81%E7%9A%84%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E7%B5%B1%E8%A8%88%E8%AA%BF%E6%9F%A5-%E4%B8%BB%E8%A6%81%E7%B5%90%E6%9E%9C_0.xlsx
http://www.censtatd.gov.hk/wbr/B1130201/B11302012024XX01/att/tc/78/2022-23%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E6%9C%89%E9%97%9C%E5%AD%B8%E7%94%9F%E5%90%B8%E7%85%99%E6%83%85%E6%B3%81%E7%9A%84%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E7%B5%B1%E8%A8%88%E8%AA%BF%E6%9F%A5-%E4%B8%BB%E8%A6%81%E7%B5%90%E6%9E%9C_0.zip
http://www.censtatd.gov.hk/tc/EIndexbySubject.html?scode=453&pcode=D5600573


20 / 21

統計調查的涵蓋範圍及⽅法

這輪主題性住⼾統計調查在2023年5⽉⾄8⽉期間進⾏，涵蓋陸上非住院居港⼈⼝（包括常住居⺠及流動居⺠），但不包括外籍家庭傭⼯。
 
是項統計調查在經科學⽅法抽選的屋宇單位樣本內，成功訪問了約10 100個住⼾，回應率為76%。在每個受訪住⼾內，所有15歲及以上⼈⼠（不包
括外籍家庭傭⼯）會被抽選作個別訪問。有關本輪主題性住⼾統計調查的調查⽅法、搜集的資料，以及估計可靠性的詳情，請參閱註釋的第1部分。
 

統計期

數字的捨入

由於四捨五入關係，統計圖表內個別項⽬的數字加起來可能與總數略有出入。
 

⽤語及定義

吸煙指吸食各類煙草及相關產品，包括傳統煙、加熱煙、電⼦煙、雪茄、⼿捲煙、使⽤煙⽃吸煙、⿐煙／⼝含煙及⽔煙。

〔注意事項：在2015年及2017年進⾏的統計調查涵蓋吸食各類煙草及相關產品的⼈⼠，但沒有專項點算加熱煙。於2003年⾄2012年的統計調查
只包括吸食各類煙草產品（包括傳統煙、雪茄、⼿捲煙、⽔煙及使⽤煙⽃吸煙）的⼈⼠，⽽2000年及之前的統計調查則只包括吸食傳統煙的⼈
⼠。數據使⽤者在比較上述統計調查的結果時，需加以留意。〕

 
現時有吸煙的⼈⼠指在統計時有吸煙習慣的⼈⼠（不論他們所吸食的煙草或相關產品的種類及吸煙情況）。

現時有吸食傳統煙的⼈⼠指在統計時有吸食傳統煙習慣的⼈⼠（包括習慣每⽇及習慣非每⽇吸食傳統煙的⼈⼠）。

習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠指在統計時有每⽇吸食傳統煙習慣的⼈⼠，雖然他們可能因⽣病或其他原因⽽在某些⽇⼦沒有吸煙。

以前習慣每⽇吸食傳統煙的⼈⼠指曾經持續⾄少6個⽉有每⽇吸食傳統煙的習慣，但在統計時已戒煙的⼈⼠。

有關本輪主題性住⼾統計調查的⽤語及定義的完整列表（包括⼈⼝的社會經濟特徵的常⽤⽤語及定義），請參閱註釋的第2部分。

7. 查詢

報告涵蓋的統計期： 

統計年份 統計期 發布主題性住⼾統計調查結果的報告書編號

2000 2000年10⽉⾄11⽉ 5

2003 2002年11⽉⾄2003年2⽉ 16

2005 2005年2⽉⾄5⽉ 26

2008 2007年12⽉⾄2008年3⽉ 36

2010 2010年10⽉⾄12⽉ 48

2012 2012年9⽉⾄11⽉ 53

2015 2015年5⽉⾄8⽉ 59

2017 2017年6⽉⾄9⽉ 64

2019 2019年4⽉⾄7⽉ 70

2021 2021年4⽉⾄7⽉ 75

2023 2023年5⽉⾄8⽉ 79

此外，類似的統計調查曾透過綜合住⼾統計調查以專題訪問形式於1982年⾄1998年期間進⾏了9次。各項統計調查的主要結果分別載列在《從綜合
住⼾統計調查搜集所得的社會資料專題報告書》第2（載列於1982年1⽉⾄3⽉和1983年3⽉進⾏的統計調查的結果）、3、5（載列於1986年7⽉和
1988 年 7 ⽉ 進 ⾏ 的 統 計 調 查 的 結 果 ） 、 7 、 11 、 15 及 20 號 （ https://www.censtatd.gov.hk/tc/EIndexbySubject.html?
pcode=B1130201&scode=453）。

 

http://www.censtatd.gov.hk/wbr/B1130201/B11302012024XX01/att/tc/78/%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E6%80%A7%E4%BD%8F%E6%88%B6%E7%B5%B1%E8%A8%88%E8%AA%BF%E6%9F%A5%E7%AC%AC79%E8%99%9F%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8%E8%A8%BB%E9%87%8B_5.pdf
http://www.censtatd.gov.hk/wbr/B1130201/B11302012024XX01/att/tc/78/%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E6%80%A7%E4%BD%8F%E6%88%B6%E7%B5%B1%E8%A8%88%E8%AA%BF%E6%9F%A5%E7%AC%AC79%E8%99%9F%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8%E8%A8%BB%E9%87%8B_5.pdf
http://www.censtatd.gov.hk/tc/EIndexbySubject.html?pcode=B1130201&scode=453
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政府統計處
社會統計調查組（⼀）
電話： (852) 2887 5103
電郵： thematic@censtatd.gov.hk

mailto:thematic@censtatd.gov.hk
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